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Характеристика ДОУ

• Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 
учреждение «Детский сад комбинированного вида № 30 
«Солнышко» города Невинномысска функционирует на 
основе Устава, утверждённого 23. 12. 2015 года.

• Юридический и фактический адрес – 357108,  
Ставропольский край, г. Невинномысск, ул. Менделеева,  3Б, 
(86554) 7-13-08.

• Учредителем МБДОУ является администрация города 
Невинномысска в лице:

- управления образования администрации города 
Невинномысска.

Лицензия на право ведения образовательной деятельности: 
серия 26Л01 № 0000995 от 22 апреля 2016 года; 
регистрационный номер 4747; предоставлена бессрочно. 



Нормативно-правовая база АООП ДО:
• - Федеральный закон № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года «Об образовании в Российской 

Федерации»;

• - Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрирован 31.08.2020 г. № 59599).

• - приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования»;

• - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. N 28.

• - Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 
сад комбинированного вида № 30 «Солнышко» города Невинномысска (далее ДОУ).

• ООП ДО состоит из обязательной части и части формируемой участниками образовательных 
отношений. Обе части являются взаимодополняющими.

• Обязательная часть Программы предполагает комплексный подход, обеспечивающий 
развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных областях.

• Обязательная часть содержит разделы по коррекции зрительного нарушения и нарушения 
опорно-двигательного аппарата.

• Часть Программы, формируемой участниками отношений представлена программами 
направленными на реализацию приоритетных направлений работы ДОУ.



• Педагогические цели Программы: 

создание благоприятных условий для 
полноценного проживания ребенком 
дошкольного детства, формирование основ 
базовой культуры личности, всестороннее 
развитие психических и физических качеств 
в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями, 
подготовка к жизни в современном обществе, 
формирование предпосылок к учебной 
деятельности, обеспечение безопасности 
жизнедеятельности дошкольника.



Целью реализации АООП является обеспечение 

условий для дошкольного образования детей с 

задержкой психического развития с учетом их 

индивидуально-типологических особенностей и особых 

образовательных потребностей. Реализация программы 

предполагает психолого-педагогическую и 

коррекционно-развивающую поддержку позитивной 

абилитации и социализации, развитие личности ребенка 

дошкольного возраста с ЗПР; формирование и развитие 

компетенций, обеспечивающих преемственность между 

первой (дошкольной) и второй ступенью образования 

(начальной школой).

АООП предназначена для выстраивания коррекционно-

образовательной деятельности с детьми дошкольного 

возраста, которым на основании заключения ПМПК 

рекомендована АООП для детей с ЗПР. 



• Задачи АООП:

• коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР;

• охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в 

том числе их эмоционального благополучия;

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса;

• создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми;

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

• формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности;

• формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР;

• обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, охраны и укрепления здоровья обучающихся с ЗПР;

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования.



• Обязательная часть Программы предполагает комплексный подход, 

обеспечивающий развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных 

областях. Разработана в соответствии с:

• - Программой воспитания и обучения детей дошкольного возраста с задержкой 

психического развития. Л.В. Шевченко, Т.Н. Пивоварова, Г.Н. Соломатина. 

Утверждена Министерством образования Ставропольского края. Приказ от 

08.07.2003г. №373/пр

• -Комплексной образовательная программой дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. 

Н. В. Нищева. Издание 3-е, переработанное и дополненное в соответствии с 

ФГОС ДО. - СПб.: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2018. - 240 

с;

• -Примерной адаптированной основной образовательной программой 

дошкольного образования детей СС задержкой психического развития, одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию 7 декабря 2017 г. Протокол №6/17.

• Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

программами, направленными на реализацию приоритетных направлений работы ДОУ:

• -Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет.

• Л. Л. Тимофеева, Парциальная программа. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 — 160 с.



Содержание программы включает 

следующие аспекты:
Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленно в пяти образовательных областях:

- социально-коммуникативное развитие

- познавательное развитие

- речевое развитие

- художественно-эстетическое развитие

- физическое развитие.

Описано развитие игровой деятельности, формы, способы, методы и 
средства реализации Программы, взаимодействие взрослых с детьми, 
взаимодействие детского сада с семьёй.

Содержание образовательной деятельности по профессиональной 
коррекции нарушений развития 



Модель организации воспитательно - образовательного 

процесса:

• Педагогическое просвещение родителей- информационные стенды, 

памятки, тематические выставки, консультации.

• Активные формы взаимодействия- родительские собрания, 

индивидуальные консультации, дни открытых дверей, практические 

занятия для родителей, индивидуальные занятия с родителями и их 

ребенком, анкетирование, опросы, домашние задания для 

совместного выполнения родителями и детьми.

• Совместное творчество детей, родителей и педагогов- совместные 

досуговые мероприятия, праздники, развлечения, книгоиздание, 

выпуск газет, индивидуальные проекты для совместного выполнения 

родителями и детьми, выставки семейного творчества, «дерево 

добрых пожеланий», организация и участие в конкурсах, выставках.



Целевые ориентиры АООП ДО :

• Социально-коммуникативное развитие. Ребенок адаптируется в условиях группы. Взаимодействует 

со взрослыми в быту и в различных видах деятельности. Стремится к общению со сверстниками в быту 

и в игре под руководством взрослого. Эмоциональные контакты с взрослыми и сверстниками 

становятся более устойчивыми. Сам вступает в общение, использует вербальные средства. В игре 

соблюдает элементарные правила, осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в 

самостоятельные игры, выполняет ролевые действия, носящие условный характер, участвует в 

разыгрывании сюжета цепочки действий, способен к созданию элементарного замысла игры, активно 

включается, если воображаемую ситуацию создает взрослый. 

• Замечает несоответствие поведения других детей требованиям взрослого. Выражает интерес и 

проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека. Осваивает культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, соответствующие возрастным возможностям, 

ориентируясь на образец и словесные просьбы, стремится поддерживать опрятность во внешнем виде с 

незначительной помощью взрослого. Использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, 

действует с ними с незначительной помощью взрослого. 

• Речевое развитие. Понимает и выполняет словесную инструкцию взрослого из нескольких звеньев. 

Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает знакомых людей и детей по голосу, 

дифференцирует шумы. Понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и 

животных, глаголов, обозначающих движения, действия, эмоциональные состояния человека, 

прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов. Понимает многие грамматические 

формы слов (косвенные падежи существительных, простые предложные конструкции, некоторые 

приставочные глаголы). Проявляет речевую активность, употребляет существительные, обозначающие 

предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые явления природы. Называет 

действия, предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в речи элементарные 

сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах. 



• Проявляет ответственность за начатое дело.

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-

следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; 

положительно относится к обучению в школе.

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального 

искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее 

географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные 

гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое 

хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.



Целевые ориентиры части, формируемой участниками образовательных 

отношений

- Способен к восприятию композиции и освоению композиции как средства 

художественной выразительности.

- Проявляет  устойчивый интерес к играм с элементами спорта, спортивным 

упражнениям, желание использовать их в самостоятельной деятельности.

- Имеет предпосылки к  положительным морально-волевым качествам.

- Осознанно правильно относится к объектам природы, которые рядом с ним.

- Владеет элементарными  навыками адекватного поведения в различных 

неожиданных ситуациях.

- Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свой город, край  

их достижения, имеет представление об их географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях.



Целевые ориентиры программы коррекционной работы

В требования к планируемым результатам освоения АООП включаются требования к результатам 

освоения обучающимися с нарушением зрения программы коррекционной работы. 

Целевыми ориентирами для обучающимися с нарушением зрения программы коррекционной работы 

выступают: 

- овладение эффективными компенсаторными способами учебно-познавательной и предметно-

практической деятельности; 

- овладение умением осуществлять учебно-познавательную деятельность с учетом имеющихся 

противопоказаний и ограничений; 

- повышение возможностей в пространственной и социально-бытовой ориентировке: совершенствование 

навыков ориентировки в микропространстве и формирование умений в ориентировке в 

макропространстве; умение использовать в ориентировочной деятельности все анализаторы, средства 

оптической коррекции и тифлотехнические средства; умение использовать освоенные ориентировочные 

умения и навыки в новых (нестандартных) ситуациях; умение адекватно оценивать свои зрительные 

возможности и учитывать их в учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни; умение 

обращаться за помощью при внезапно возникших затруднениях; развитие элементарных навыков 

самообслуживания; 

-развитие межличностной системы координат «слабовидящий - нормально видящий»: развитие навыков 

сотрудничества с нормально видящими взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях; 

овладение вербальными и невербальными средствами общения; повышение стремления к расширению 

контактов со сверстниками; развитие умения использовать в процессе межличностной коммуникации все 

анализаторы; развитие умения четко излагать свои мысли; развитие сопереживания, эмоциональной 

отзывчивости; развитие самоконтроля и саморегуляции в процессе общения; 

- повышение дифференциации и осмысления картины мира, в том числе: обогащение чувственного опыта 

познания и деятельности; расширение предметных (конкретных и обобщенных), пространственных, 

социальных представлений; расширение круга предметно-практических умений и навыков; готовность к 

построению целостной и дифференцированной картины происходящего; формирование умений 

пользоваться оптическими, тифлотехническими и техническими средствами в учебной деятельности и 

повседневной жизни; повышение познавательной и социальной активности; повышение 

самостоятельности в учебной деятельности и повседневной жизни; 



-повышение способности к дифференцировке и осмыслению социального окружения, принятых 

ценностей и социальных ролей: развитие интереса к представителям ближайшего окружения; 

- расширение представлений о различных представителях широкого социума; 

-развитие внимания к состоянию, настроению, самочувствию окружающих; развитие дифференциации 

собственных эмоциональных реакций и понимание эмоциональных проявлений окружающих; 

- расширение представлений о принятых в обществе правилах, нормах, ценностях; обогащение и 

расширение социального опыта. 

Результаты освоения обучающимися с нарушением зрения программы коррекционной работы 

проявляются в следующих достижениях:

использует все анализаторы и компенсаторные способы деятельности в учебно-познавательном 

процессе и повседневной жизни; 

сформировал основные навыки ориентировки в микропространстве; 

овладел основными навыками ориентировки в макропространстве; 

имеет адекватные (в соответствии с возрастом) предметные (конкретные и обобщенные), 

пространственные, социальные представления; 

проявляет познавательный интерес, познавательную активность; 

имеет представления (соответствующие возрасту) о современных оптических, тифлотехнических и 

технических средствах, облегчающих познавательную и учебную деятельность, и активно их 

использует; 

проявляет стремление к самостоятельности и независимости от окружающих (в учебных и бытовых 

ситуациях); 

умеет адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; 

способен к проявлению социальной активности; способен к соучастию, сопереживанию, 

эмоциональной отзывчивости; 

способен проявлять настойчивость в достижении цели; 

способен к самоконтролю и саморегуляции (в соответствии с возрастом); 

знает и учитывает в учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни имеющиеся 

противопоказания и ограничения. 



Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих 

предметах, складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их 

изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь).

Различает понятия «много», «один», «по одному», «ни одного», устанавливает 

равенство групп предметов путем добавления одного предмета к меньшему 

количеству или убавления одного предмета из большей группы. Учится считать 

до 5 (на основе наглядности), называет итоговое число, осваивает порядковый 

счет.

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую 

руку; направления пространства «от себя»; понимает и употребляет некоторые 

предлоги, обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, 

над. Определяет части суток, связывая их с режимными моментами, но иногда 

ошибается, не называет утро-вечер.

Художественно-эстетическое развитие. Рассматривает картинки, 

предпочитает красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной 

деятельности, эмоционально положительно относится к ее процессу и 

результатам. Осваивает изобразительные навыки, пользуется карандашами, 

фломастерами, кистью, мелками. 


